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Taïi Vieät Nam hieän nay, caùc hoaït ñoäng nhaèm thuùc ñaåy quaù trình phaùt trieån kinh teá - xaõ
hoäi ñang dieãn ra raát maïnh meõ, ñaït ñöôïc nhieàu thaønh tích to lôùn, goùp phaàn naâng cao

chaát löôïng cuoäc soáng ngöôøi daân. Thöïc teá cho thaáy, quaù trình phaùt trieån kinh teá - xaõ hoäi taïi
caùc ñoâ thò ñaõ gaây nhieàu taùc ñoäng xaáu ñeán moâi tröôøng noùi chung vaø taïo söùc eùp lôùn ñoái vôùi moâi
tröôøng khoâng khí noùi rieâng. Chaát löôïng khoâng khí cuûa caùc ñoâ thò ñang bò suy giaûm, nhieàu nôi
vaán ñeà oâ nhieãm buïi ñaõ ôû möùc baùo ñoäng.

Theo Luaät Baûo veä moâi tröôøng 2005, haøng naêm, Boä Taøi nguyeân vaø Moâi tröôøng ñeàu bieân
soaïn Baùo caùo moâi tröôøng quoác gia. Naêm 2007, Boä Taøi nguyeân vaø Moâi tröôøng ñaõ löïa choïn
xaây döïng Baùo caùo chuyeân ñeà veà Moâi tröôøng khoâng khí ñoâ thò Vieät Nam. Baùo caùo traû
lôøi nhöõng caâu hoûi: ñieàu gì ñang xaûy ra vôùi moâi tröôøng khoâng khí ñoâ thò? moâi tröôøng khoâng
khí ñoâ thò ñang bò oâ nhieãm nhö theá naøo? taïi sao bò oâ nhieãm? chuùng ta ñaõ, ñang vaø seõ phaûi
laøm gì ñeå baûo veä moâi tröôøng khoâng khí ñoâ thò?  

Tham gia bieân soaïn baùo caùo coù caùc nhaø khoa hoïc cuûa caùc vieän nghieân cöùu, tröôøng ñaïi hoïc, caùn
boä quaûn lyù moâi tröôøng, caùc chuyeân gia quoác teá. Ñaëc bieät, baùo caùo ñaõ nhaän ñöôïc söï quan taâm,
tham gia, ñoùng goùp yù kieán cuûa caùc Boä, ngaønh, ñòa phöông vaø nhieàu chuyeân gia trong nöôùc, quoác
teá. Trong quaù trình xaây döïng, nhieàu cuoäc hoäi thaûo ñaõ ñöôïc toå chöùc ñeå laáy yù kieán ñoùng goùp veà
ñeà cöông, boá cuïc vaø noäi dung cuûa baùo caùo. Caùc soá lieäu vaø thoâng tin söû duïng trong baùo caùo ñöôïc
caäp nhaät heát thaùng 12 naêm 2006, moät soá vaán ñeà ñöôïc caäp nhaät thoâng tin ñeán heát thaùng 10 naêm
2007. Caùc soá lieäu ñöôïc cung caáp chính thöùc töø caùc cô quan coù traùch nhieäm. Boä Taøi nguyeân vaø
Moâi tröôøng xin ñöôïc traân troïng caûm ôn taát caû söï tham gia ñoùng goùp quyù baùu noùi treân.

Baùo caùo ñöôïc xaây döïng vôùi söï hoã trôï kyõ thuaät vaø taøi chính cuûa DANIDA thoâng qua Hôïp
phaàn Kieåm soaùt oâ nhieãm caùc vuøng ñoâng daân ngheøo (PCDA) vaø SDC thoâng qua Chöông trình
Khoâng khí saïch Vieät Nam - Thuî Syõ (SVCAP). Ñaây thöïc söï laø keát quaû cuûa moät noã löïc chung
giöõa Boä Taøi nguyeân vaø Moâi tröôøng vôùi caùc toå chöùc quoác teá, nhaèm höôùng tôùi phuïc vuï ñoâng ñaûo
coäng ñoàng quan taâm ñeán baûo veä moâi tröôøng cho phaùt trieån beàn vöõng.

Hy voïng raèng taøi lieäu naøy seõ hoã trôï cho caùc quyeát ñònh veà baûo veä moâi tröôøng, cuõng nhö
coâng taùc laäp keá hoaïch vaø quy hoaïch phaùt trieån kinh keá xaõ hoäi cuûa caùc ñoâ thò. Ñoàng thôøi ñaây
cuõng laø taøi lieäu tham khaûo caàn thieát cho coâng taùc nghieân cöùu cuûa caùc nhaø khoa hoïc vaø phoå
bieán thoâng tin cho coäng ñoàng, cuõng nhö nhöõng ngöôøi coù quan taâm.

LÔØI NOÙI ÑAÀU

PHAÏM KHOÂI NGUYEÂN
Boä tröôûng

Boä Taøi nguyeân vaø Moâi tröôøng

JEAN-HUBERT LEBETN
Ñaïi söù Thuïy Syõ taïi Vieät Nam

PETER LYSHOLT HANSEN
Ñaïi söù Vöông quoác Ñan Maïch

taïi Vieät Nam
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Baùo caùo moâi tröôøng quoác gia 2007 taäp trung phaân tích vaán ñeà moâi tröôøng khoâng khí
ñoâ thò (chæ ñeà caäp ñeán moâi tröôøng khoâng khí xung quanh - ambient air environment,

khoâng ñeà caäp ñeán moâi tröôøng khoâng khí trong nhaø - indoor air environment).

Trong soá caùc ñoâ thò cuûa Vieät Nam, baùo caùo taäp trung vaøo moät soá ñoâ thò lôùn, coù tính
ñaïi dieän, maø hieän nay vaán ñeà oâ nhieãm khoâng khí ôû ñaây ñang laø vaán ñeà ñöôïc quan
taâm. Taïi caùc ñoâ thò naøy taäp trung nhieàu hoaït ñoäng phaùt trieån kinh teá - xaõ hoäi, ñoâng
daân cö, do ñoù moâi tröôøng ñang phaûi chòu nhieàu taùc ñoäng. Caùc ñoâ thò ñöôïc löïa choïn
phaân tích trong baùo caùo: (1) Ñoâ thò ñaëc bieät: Thuû ñoâ Haø Noäi vaø Thaønh phoá Hoà Chí
Minh; (2) Moät soá ñoâ thò loaïi I: Haûi Phoøng, Hueá, Ñaø Naüng; (3) Moät soá ñoâ thò loaïi II:
Thaùi Nguyeân, Haï Long, Vieät Trì, Bieân Hoaø, Nha Trang.

Baùo caùo ñöôïc xaây döïng döïa treân moâ hình DPSIR (Ñoäng löïc - AÙp löïc - Hieän traïng -
Taùc ñoäng - Ñaùp öùng). Theo moâ hình naøy, baùo caùo coù tham khaûo vaø söû duïng caùc chæ thò
moâi tröôøng khoâng khí ñoâ thò do Döï aùn Thoâng tin vaø Baùo caùo moâi tröôøng (EIR) xaây
döïng. Caùc chæ thò cho phaàn hieän traïng ñöôïc söû duïng bao goàm caùc thoâng soá ñaùnh giaù
chaát löôïng moâi tröôøng khoâng khí xung quanh nhö: TSP, PM10, NO2, CO, SO2, Pb vaø
tieáng oàn. Caùc chæ thò cho phaàn ñoäng löïc laø söï gia taêng daân soá, söï phaùt trieån cuûa giao
thoâng, coâng nghieäp, naêng löôïng vaø xaây döïng. Chæ thò phaàn aùp löïc bao goàm söï phaùt thaûi
TSP, PM10 vaø caùc khí gaây oâ nhieãm NO2, CO, SO2,... töø caùc nguoàn giao thoâng, coâng
nghieäp, xaây döïng vaø daân sinh (do khoâng ñuû soá lieäu, neân thoáng keâ phaùt thaûi töø ngoaøi
bieân giôùi Vieät Nam khoâng ñöôïc phaân tích trong baùo caùo naøy). Caùc chæ thò cho phaàn taùc
ñoäng laø soá löôïng ngöôøi maéc caùc beänh lieân quan ñeán oâ nhieãm khoâng khí, taùc ñoäng cuûa
oâ nhieãm ñeán moâi tröôøng, bieán ñoåi khí haäu vaø ñeán söï phaùt trieån kinh teá. Phaàn ñaùp öùng,
caùc chæ thò ñöôïc söû duïng laø caùc haønh ñoäng giaûm thieåu oâ nhieãm, caùc chính saùch, phaùp
luaät, theå cheá coù lieân quan ñeå ñaït ñöôïc caùc muïc tieâu veà moâi tröôøng, caùc hoaït ñoäng veà
giaùo duïc, ñaøo taïo vaø hôïp taùc quoác teá coù lieân quan.

Baùo caùo söû duïng caùc soá lieäu môùi nhaát (naêm 2005, 2006, moät phaàn naêm 2007) vaø chuoãi
soá lieäu cuûa moät soá naêm gaàn ñaây (2002 - 2007). Caùc soá lieäu naøy ñöôïc cung caáp chính thöùc
töø caùc cô quan coù traùch nhieäm vaø taäp hôïp töø nhöõng nguoàn taøi lieäu coù tính phaùp lyù.

Baùo caùo goàm 6 chöông:

+ Chöông 1. Ñieàu kieän töï nhieân vaø kinh teá - xaõ hoäi aûnh höôûng ñeán moâi tröôøng khoâng
khí Vieät Nam

+ Chöông 2. Caùc nguoàn gaây oâ nhieãm khoâng khí ñoâ thò
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+ Chöông 3. Chaát löôïng khoâng khí taïi moät soá ñoâ thò

+ Chöông 4. Taùc haïi cuûa oâ nhieãm khoâng khí

+ Chöông 5. Thöïc traïng quaûn lyù chaát löôïng khoâng khí ñoâ thò vaø caùc toàn taïi.

+ Chöông 6. Caùc giaûi phaùp baûo veä moâi tröôøng khoâng khí ñoâ thò.

Theo Luaät Baûo veä moâi tröôøng 2005 thì "Tieâu chuaån moâi tröôøng laø nhöõng chuaån möïc, giôùi
haïn cho pheùp, ñöôïc quy ñònh duøng laøm caên cöù ñeå quaûn lyù moâi tröôøng". Tieâu chuaån moâi tröôøng
laø thöôùc ño trong ñaùnh giaù möùc ñoä oâ nhieãm khoâng khí, laø cô sôû khoa hoïc ñeå ñöa ra caùc
giaûi phaùp kyõ thuaät kieåm soaùt oâ nhieãm vaø quaûn lyù moâi tröôøng. Trong baùo caùo naøy, ñeå ñaùnh
giaù möùc ñoä oâ nhieãm moâi tröôøng khoâng khí, söû duïng caùc tieâu chuaån sau TCVN 5937-2005:
Tieâu chuaån chaát löôïng khoâng khí xung quanh; TCVN 5938-2005: Chaát löôïng khoâng khí -
Noàng ñoä toái ña cho pheùp cuûa moät soá chaát ñoäc haïi trong khoâng khí xung quanh vaø TCVN
5949-1998: Tieáng oàn khu vöïc coâng coäng vaø daân cö - Möùc oàn toái ña cho pheùp. 

Khung A. Caên cöù ñeå xaùc ñònh khu vöïc coù moâi tröôøng bò oâ nhieãm

Ñieàu 92 Luaät BVMT quy ñònh:

1. Moâi tröôøng bò oâ nhieãm trong tröôøng hôïp haøm löôïng moät hoaëc nhieàu chaát gaây oâ nhieãm vöôït quaù tieâu
chuaån veà chaát löôïng moâi tröôøng;

2. Moâi tröôøng bò oâ nhieãm nghieâm troïng khi haøm löôïng cuûa moät hoaëc nhieàu hoùa chaát, kim loaïi naëng vöôït
quaù tieâu chuaån veà chaát löôïng moâi tröôøng töø 3 laàn trôû leân hoaëc haøm löôïng cuûa moät hoaëc nhieàu chaát gaây
oâ nhieãm khaùc vöôït quaù tieâu chuaån veà chaát löôïng moâi tröôøng töø 5 laàn trôû leân;

3. Moâi tröôøng bò oâ nhieãm ñaëc bieät nghieâm troïng khi haøm löôïng cuûa moät hoaëc nhieàu hoùa chaát, kim loaïi naëng
vöôït quaù tieâu chuaån veà chaát löôïng moâi tröôøng töø 5 laàn trôû leân hoaëc haøm löôïng cuûa moät hoaëc nhieàu chaát
gaây oâ nhieãm khaùc vöôït quaù tieâu chuaån veà chaát löôïng moâi tröôøng töø 10 laàn trôû leân.

Nguoàn: Luaät BVMT, 2005

Khung B. Caùc chaát ñaëc tröng gaây oâ nhieãm moâi tröôøng khoâng khí neâu trong baùo caùo naøy

Sunfua ñioâxít (SO2): laø chaát khí hình thaønh do oâxy hoùa löu huyønh (S) khi ñoát chaùy caùc nhieân lieäu nhö
than, daàu, saûn phaåm cuûa daàu, quaëng sunfua,... SO2 laø chaát khí gaây kích thích ñöôøng hoâ haáp maïnh, khi hít
thôû phaûi khí SO2 thaäm chí ôû noàng ñoä thaáp coù theå gaây co thaét caùc cô cuûa pheá quaûn. Noàng ñoä SO2 lôùn coù
theå gaây taêng tieát nhaày ôû nieâm maïc ñöôøng hoâ haáp treân vaø ôû caùc nhaùnh khí pheá quaûn. SO2 aûnh höôûng tôùi
chöùc naêng cuûa phoåi, gaây vieâm phoåi, vieâm pheá quaûn maõn tính, gaây beïnh tim maïch, taêng maãn caûm ôû nhöõng
ngöôøi maéc beänh hen. SO2 cuõng laø moät trong nhöõng nhaân toá gaây ra möa axit.

Caùcbon moânoâxít (CO): ñöôïc hình thaønh do söï ñoát chaùy khoâng hoaøn toaøn caùc chaát höõu cô nhö than,
xaêng, daàu... Khi hít phaûi, CO seõ lan toûa nhanh choùng qua pheá nang, mao maïch, nhau thai,.. Ñeán 90% CO
haáp thuï seõ keát hôïp vôùi Caùcbonxy-Hemoglobin, laøm kieàm cheá khaû naêng haáp thuï oâxy cuûa hoàng caàu. Caùc teá
baøo maùu naøy seõ bò voâ hieäu hoùa, khoâng mang ñöôïc oâxy tôùi caùc moâ cuûa cô theå, gaây hieän töôïng ngaït thôû.
Nhieãm CO seõ aûnh höôûng ñeán nhieàu heä thoáng nhö heä thaàn kinh, heä tieâu hoùa, heä hoâ haáp, ñaëc bieät laø caùc cô
quan, toå chöùc tieâu thuï löôïng oâxy cao nhö naõo, tim, vaø aûnh höôûng ñeán söï phaùt trieån cuûa thai nhi,... Gaây ñau
ñaàu, choùng maët, suy nhöôïc cô theå, aên khoâng ngon, khoù thôû, roái loaïn caûm giaùc,...

Nitô ñioâxít (NO2): laø chaát khí maøu naâu. NO2 laø moät chaát khí nguy hieåm, taùc ñoäng maïnh ñeán cô quan hoâ
haáp, ñaëc bieät ôû caùc nhoùm maãn caûm nhö treû em, ngöôøi giaø, ngöôøi maéc beänh hen. Tieáp xuùc vôùi NO2 seõ laøm
toån thöông nieâm maïc phoåi, taêng nguy cô nhieãm truøng, maéc caùc beänh hoâ haáp, toån thöông chöùc naêng phoåi,
maét, muõi, hoïng,.. NO2 cuõng laø moät trong nhöõng nhaân toá gaây ra möa axit.

Buïi: döïa vaøo kích thöôùc haït buïi, ngöôøi ta chia buïi thaønh buïi lô löûng toång soá (TSP) coù ñöôøng kính khí
ñoäng hoïc döôùi 100 µm, buïi PM10 coù ñöôøng kính khí ñoäng hoïc döôùi 10 µm vaø buïi PM2,5 coù ñöôøng kính khí
ñoäng hoïc döôùi 2,5 µm. Buïi PM10 laø loaïi buïi nhoû coù theå deã daøng xuyeân qua khaåu trang, xaâm nhaäp vaø laéng
ñoïng ôû ñöôøng hoâ haáp giöõa cuûa con ngöôøi. Buïi PM2,5 coù theå xaâm nhaäp saâu ñeán taän caùc pheá nang cuûa phoåi,
laø vuøng trao ñoåi cuûa heä hoâ haáp. AÛnh höôûng cuûa buïi ñoái vôùi söùc khoûe phuï thuoäc vaøo tính chaát, noàng ñoä vaø
kích thöôùc haït. Buïi coù theå gaây caùc beänh ñöôøng hoâ haáp, tim maïch, tieâu hoùa, maét, da, ung thö,..

Caùc hôïp chaát höõu cô bay hôi (VOCs): goàm nhieàu hoùa chaát höõu cô, trong ñoù quan troïng nhaát laø ben-
zen, toluene, xylene,.. VOCs coù theå gaây nhieãm ñoäc caáp tính neáu tieáp xuùc ôû lieàu cao, gaây vieâm ñöôøng hoâ
haáp caáp, roái loaïn tieâu hoùa, roái loaïn thaàn kinh, roái loaïn huyeát hoïc, gaây toån thöông gan - thaän, gaây kích thích
da. VOCs cuõng coù theå laø taùc nhaân gaây suy tuûy vaø ung thö maùu.

Chì (Pb): khoùi xaû töø ñoäng cô cuûa caùc phöông tieän tham gia giao thoâng coù chöùa moät haøm löôïng chì nhaát
ñònh (trong tröôøng hôïp nhieân lieäu coù chì). Ngoaøi ra, chì coù theå sinh ra töø caùc moû quaëng, töø nhaø maùy saûn
xuaát pin, chaát deûo toång hôïp, sôn, hoùa chaát,.. Chì xaâm nhaäp vaøo cô theå qua ñöôøng hoâ haáp, thöùc aên, nöôùc
uoáng, qua da, qua söõa meï,... Chì seõ tích ñoïng trong xöông vaø hoàng caàu gaây roái loaïn tuûy xöông, gaây ñau
khôùp, vieâm thaän, cao huyeát aùp, tai bieán naõo, nhieãm ñoäc heä thaàn kinh trung öông vaø ngoaïi bieân, phaù vôõ
hoàng caàu gaây thieáu maùu, laøm roái loaïn chöùc naêng thaän, gaây beänh maùu traéng. Phuï nöõ coù thai vaø treû em raát
deã bò taùc ñoäng cuûa chì (gaây saåy thai hoaëc töû vong ôû treû sô sinh, laøm giaûm chæ soá thoâng minh).

Tieáng oàn: sinh ra töø hoaït ñoäng cuûa maùy moùc, ñoäng cô xe, tieáng coøi xe, loa phaùt thanh,... Thoâng soá tieáng
oàn coù tieâu chuaån khaùc nhau theo khu vöïc vaø thôøi gian cuï theå. Khi möùc oàn vöôït quaù TCVN seõ gaây meät moûi
thính giaùc, giaûm thính löïc, gaây uø tai, ñieác ngheà nghieäp, laøm nhieãu loaïn chöùc naêng naõo, taêng nhòp thôû, giaûm
thò löïc, gaây vieâm daï daøy, roái loaïn tuaàn hoaøn, roái loaïn thaàn kinh thöïc vaät.

Nguoàn: Cuïc BVMT toång hôïp

Hình 0.2. Khoùi hun ñoâ thò                                         Nguoàn: Duy Töôøng
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